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Contréle @ TYPEDE DEVOIR ......ooooooooooooooooeoeoeoeoeoeeeeeeeeeee e

AOTE ESPEREE CE QUE J'Al FAIT POUR REUSSIR AVANT \

NOTE OBTENUE

Q EN REUSSITE Q EN ECHEC
Q SEREIN.E Q STRESSE.E

CE QUI M\'A MANQUE PENDANT CE CONTROLE, CE QUE JE VOUDRAIS AMELIORER :

PENDANT LE CONTROLE
JE ME SENTAIS

Contréle @ TYPEDEDEVOIR .......ooocccccnverorecensnceessoenes e

AOTE ESPEREE CE QUE J'Al FAIT POUR REUSSIR AVANT \

NOTE OBTENUE

Q EN REUSSITE
Q SEREIN.E

PENDANT LE CONTROLE
JE ME SENTAIS

Controle @ 1R (30131377 )L

AOTE ESPEREE

CE QUE J'Al FAIT POUR REUSSIR AVANT \

NOTE OBTENUE

O EN REUSSITE Q EN ECHEC
Q SEREIN.E O STRESSE.E

CE QUI \'A MANQUE PENDANT CE CONTROLE, CE QUE JE VOUDRAIS AMELIORER :

PENDANT LE CONTROLE
JE ME SENTAIS

Contréle @ TYPEDE DEVOIR ...........ooooooovooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

AOTE ESPEREE CE QUE J'Al FAIT POUR REUSSIR AVANT \

NOTE OBTENUE

Q CONFIANT.E
O EN REUSSITE
O SEREIN.E

PENDANT LE CONTROLE
JE ME SENTAIS

Contrdle @ TYPEDEDEVOIR ........oooccccccommiermrnocernseenssseenssnoseessinenns

ﬂOTE ESPEREE

CE QUE J'Al FAIT POUR REUSSIR AVANT \

NOTE OBTENUE

Q EN REUSSITE
Q SEREIN.E

PENDANT LE CONTROLE
JE ME SENTAIS

Controle @ TYPEDE DEVOIR .......ooooooooooooeooeooeoeeeoeoeoeeeoeoeeeeeoeeeeo e

AOTE ESPEREE CE QUE J'Al FAIT POUR REUSSIR AVANT \

NOTE OBTENUE

PENDANT LE CONTROLE
JE ME SENTAIS
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COntr6Ie® TYPEDEDEVOIR ...........ooooooooooooeeooeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e COntréle. TYPE DEDEVOIR ..........ooooooooooooeooeeoeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

ﬂOTE ESPEREE CE QUE J'Al FAIT POUR REUSSIR AVANT \ AOTE ESPEREE CE QUE J'Al FAIT POUR REUSSIR AVANT \

NOTE OBTENUE

CE QUE J'Al FAIT POUR REUSSIR PENDANT CE QUE J'Al FAIT POUR REUSSIR PENDANT
NOTE OBTENUE

o EN REUSSITE Q : n Q EN REUSSITE Q :
PENDANT LE CONTROLE Q EN ECHEC PENDANT LE CONTRALE EN ECHEC
JE ME SENTAIS O SEREIN.E O STRESSE.E JE ME SENTAIS O SEREIN.E O STRESSE.E
CE QUI W'A MANQUE PENDANT CE CONTROLE, CE QUE JE VOUDRAIS AMELIORER : CE QUI WA MANQUE PENDANT CE CONTROLE, CE QUE JE VOUDRAIS AMELIORER :

Contréle @ TYPEDEDEVOIR ........ooooooooooooeeeeeeoeeeeeeeeeee e Controle TYPEDE DEVOIR ..........oooooooooooeooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenesesssseeseeeesseseneee

ﬂors ESPEREE CE QUE J'Al FAIT POUR REUSSIR AVANT \ AOTE ESPEREE CE QUE J'Al FAIT POUR REUSSIR AVANT \

NOTE OBTENUE NOTE OBTENUE
o EN REUSSITE : . Q EN REUSSITE Q :
PENDANT LE CONTROLE Q Q EN ECHEC PENDANT LE CONTROLE EN ECHEC
JE ME SENTAIS O SEREIN.E Q STRESSE.E JE ME SENTAIS O SEREIN.E O STRESSE.E
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TES FORCES, TES OBJECTIFS ET LES PETITES CHOSES A AJUSTER.

/"*“\ \/ /> B AY [[ 7/
MAINTENANT COMMENT TE SENS-TU AVANT UN CONTROLE ? PENDANT 7 APRES ?

FAIS SIGNER TON LIVRET AU MOINS QUATRE FOIS PAR UN ADULTE DE TON CHOIX.
< DATE ET SIGNATURE > < DATE ET SIGNATURE >

g
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QUE PENSES-TU DE TON TRAVAIL ET DE TES RESULTATS ? REDIGE UN COMMENTAIRE, EVOQUE AUSSI \/

< DATE ET SIGNATURE > < DATE ET SIGNATURE
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